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PHUONG TRAM LQ DPoc lap - Tw do - Hanh phc
S6: 40 /KH-UBND Tram Lg, ngay 20 thang 03 nam 2026
KE HOACH

Phong, chéng bénh laoe trén dia ban phwong Tram 19 giai doan 2026 - 2030

Thuc hién Ké hoach s6 177/KH-UBND ngay 05/12/2025 caa UBND tinh
Bac Ninh vé Phong, chéng bénh lao trén dia ban tinh Bic Ninh giai doan 2026 - 2030;

Thuc hién Cong vin s6 41/SYT-NVY ngay 06/01/2026 cua S¢ Y té tinh
Bac Ninh vé viéc giao trién khai Ké hoach s6 177/KH-UBND ngay 23/12/2025
cua UBND tinh Bic Ninh vé phong chdng bénh lao trén dia ban tinh Bac Ninh
giai doan 2026 — 2030.

UBND phuong xay dung Ké hoach Phong, chéng bénh lao trén dia ban
phuong Tram Lo giai doan 2026 - 2030, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Giam ty lé mac va tir vong do bénh lao, khdng ché nhiém lao da khang
thudc va hudng toi loai trir bénh lao ra khoi cong dong, dat muc tiéu giam ty 18
mac bénh lao dudi 20 bénh nhan/100.000 dan vao nam 2030; dam bao toan bo
nguoi dan ¢6 nguy co bi mac bénh lao déu duoc chan doan sém, duogc diéu tri phu
hop va khéng phai chiu chi phi do mac bénh va diéu tri bénh lao.

- Nang cao ning luc phat hién ca bénh thdng qua tiép can va phat hién cha
dong ngudi ¢o tiép xUc véi ngudi mac bénh lao. Ap dung cac phuong phap, k¥
thuat tién tién dé chan doan xac dinh dua ngudi bénh lao vao quan 1y, diéu tri,
cham soc kip thoi.

2. Yéu cau

- Huy dong sy tham gia manh mé cua toan bd hé thdng chinh tri, cac to
chtc chinh tri-x& hoi, cac tang I6p Nhan dan tham gia thuc hién cac giai phap
phong, chdng bénh lao bao dam tinh hiéu qua cao, bén viing, gop phan quan trong
vao nang cao stirc khoe Nhan dan.

- Viéc trién khai thuc hién ké hoach dam bao nghiém tic, ¢ hiéu qua;
khong pho truong, hinh thirc, 1&ng phi. Cac giai phap thuc hién dam bao phu hop
véi dac diém, quy mé dan sé va tinh hinh kinh té - x4 hoi cia dia phuong.

I1. MUC TIEU PEN NAM 2030

1. Giam >95% ty 1é m&i mac lao trong cong dong vao nam 2030.

2. Giam >95% ty I¢ tir vong do lao vao nam 2030.
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3. Khéng ché sé nguoi mac bénh lao khang da thube véi ty 1& dudi 5% trong
téng sd ngudi bénh lao méi phét hién.

4. Giam sé nguoi mic lao cac thé trong cong dong xubng dudi 20 bénh
nhan/100.000 dan.

5. Giam s6 ngudi mac lao phoi ¢o bang chang vi khuan hoc céc thé trong
cong ddng xudng dudi 20 bénh nhan/100.000 dan.

6. Tang ty 1& khoi hoan thanh diéu tri 18n >98% véi céc thé lao thudng va
>95% véi bénh nhan lao khang thudc.

(Chi tiéu ké hogch thyc hién cu thé tai Phy luc kém theo)

I1. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cong tac l1anh dao, chi dao

- Tang cudng cong tac tham muu cip uy Pang, chinh quyén, ting cuong su
1anh dao, chi dao trién khai va theo ddi, dén dbc, kiém tra d6i voi cong tac xay
dung va thuc hién cong tac phong, chéng bénh lao tai dia phuong.

- Quan tri¢t viéc thuc hién hi€éu qua chi dao cua BO Chinh tri tai Nghi quyét
s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 vé mdt sd giai phap dot pha, ting cuong bao vé,
cham s6c va nang cao suc khoe Nhan dan; Quyét dinh s6 374/QD-TTg ngay
17/3/2014 ctia Thu tudng Chinh phu phé duyét Chién lugce quéc gia phong, chong
lao dén nam 2020 va tAm nhin 2030; cc Chuong trinh muc ti€u, van ban chi dao
ctia Thi twéng Chinh phii, Bo Y té vé ting cudng cong tac phong, chéng bénh lao
va Ké hoach sé 177/KH-UBND ngay 05/12/2025 cia UBND tinh Bic Ninh vé
Phong, chéng bénh lao trén dia ban tinh Bac Ninh giai doan 2026 - 2030.

2. Pay manh truyén théng, gido duc sirc khée ning cao nhan thirc
phong, chong bénh lao

- Pay manh tuyén truyén, pho bién cic quy dinh ctia phap luat va chinh
sach vé phong, chong bénh lao. Trach nhiém ctia nha nude va cia toan xa hoi véi
nhiém vu phong, chdng bénh lao, moi nguoi dan déu ¢ quyén va nghia vu phong,
chéng bénh lao.

- Tuyén truyén kién thirc vé phong, chdng bénh lao dén toan thé nhan dan
dé moi ngudi dan biét cach phong tranh, nhan biét dugc dau hiéu mac bénh. Noi
dung tuyén truyén ngin gon, dé hiéu tap trung vao ndi dung: bénh lao 1a bénh
truyén nhiém nguy hiém d6i véi stc khoe cling nhu tinh mang ngudi mac bénh
v6i nguy co 1ay lan ra cong dong 16n; bénh co thé chita khoi hoan toan néu phat
hién sém, chira ding phuong phéap va du thoi gian.

- Tuyén truyén vé bénh lao va cong tac phong, chéng bénh lao dé nguoi dan
hiéu, khong mac cam ky thi ddi v4i bénh lao va chu dong tiép can st dung dich
vu kham, phat hién, chan doan, diéu tri va du phong bénh lao.

- Céc co quan, to chirc, cong dong, nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh tham
gia tich cuc vao tuyén truyén vé bénh lao dé moi tang 16p Nhan dan hiéu va chu
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dong phong, chéng bénh lao. Huy dong cong dong xa hoi tham gia truyén thong
gido duc stc khoe vé phong, chdng bénh lao.

3. Tang cudng cac hoat ddng chuyén mon ky thuit va cung cip dich vu
phong, chéng bénh lao.

3.1. Tang cuong tiép can dich vu toan dién, léy nguoi bénh lam trung tam

- Trién khai dong b, hiéu qua cac nhiém vu, giai phap va thuc hién cac chi
tiéu y té vé phong, chong bénh lao trong Chién luoc québc gia bao vé, chim soc
va nang cao suc khoe Nhan déan giai doan dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045,

- Ldng ghép codng tac phong, chéng bénh lao vao trién khai thuc hién
Chuong trinh muc tiéu Quéc gia vé cham soc sirc khoe, dan sé va phét trién giai
doan 2026 — 2035 trén dia ban phuong.

- Trién khai chién lugc "2X" (X-quang va Xpert) dé sang loc nhdm nguy
co cao va ngudi tiép xdc gan véi bénh nhan lao.

- Chan doan da chiéu khdng chi tam soat lao thong thudng ma con ca lao
khang thudc va lao tiém an, nham ngan chan ngudn lay va chu dong phong ngura;
t6i wu hoa cac phuong tién hién ¢ va ting do bao phu trong phét hién lao sém,
diéu tri c6 hiéu qua bénh lao.

- Phdi hop chat ch& véi cac chuong trinh y té khac nhu HIV/AIDS, bénh
phdi man tinh (M6 hinh PAL/PAM).

- Thuc hién hiéu qua ché @6 chinh sach cho bénh nhan lao theo Nghi quyét
s6 103/2025/NQ-HDPND ngay 10/12/2025 cua Hoi dong nhan dan tinh Bac Ninh
quy dinh muc trg gitp xa hoi, ddi twong kho khian huéng chinh sach tro gilp xa
hoi trén dia ban tinh Bac Ninh; cac chinh sach phap luat hién hanh lién quan dén
phong, chdng bénh lao, tao nén tang viing chiac cho moi hoat dong.

3.2. Bao dam nguon nhan lyc, nang cao trinh d6 chuyén mén trong cong
tac phong, chéng bénh lao

- Phét trién nhan luc phong, chéng bénh lao gin véi thuc hién hiéu qua cac
quy dinh, chinh sach vé thu hat, vu dai, hd tro dao tao phét trién ngudn nhan luc
chat luong cao trén dja ban tinh giai doan 2026 - 2030.

- Tao diéu kién, cir d6i ngii y té, nhan vién y té di dao tao, tap huan kién
thire. Muc tiéu 1a trang bi kién thac vé bénh lao, nang cao k¥ nang sang loc, phét
hién d6i tuong nghi lao va thuc hién quy trinh chuyén gui bénh pham chinh xéac
dén cac don vi chuyén khoa dé chan doan xac dinh.

- Long ghép chuong trinh lao véi hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, céac
bénh phdi man tinh va céc hoat dong y té du phong khac.

3.3. Phat trién chuyén mén k§ thuat va dich vu phong, chdng bénh lao

- Trién khai, dam bao 100% dan s6 duoc Chuong trinh chéng lao Qudc gia
bao vé.
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- Sang loc chu dong cac nhom dbi tuong co6 nguy co cao mac bénh lao.
Long ghép sang loc lao vao cac chuong trinh y té cong dong khac nhu kham sirc
khoe cho nguoi gia va tré em.

- Ung dung cdng nghé tién tién va tri tué nhan tao trong chan doan. Mo
rong kha ning tiép can cua cac xét nghiém phan tir nhanh téi tuyén y té co so.
Piéu nay gilp rat ngan thoi gian chan doan, dac biét d6i voi lao da khang va céac
truong hop phuc tap khac, tir d6 cai thién hiéu qua diéu tri tong thé.

4. Tiang cwdng cong tac kiém tra giam sat, quan ly so liéu

- Xay dung ké hoach nhim nang cao ning luc giam sat va danh gia hiéu
qua cdng tac phong, chéng bénh lao thong qua cac chuong trinh dao tao, tham
quan hoc tap, chia s¢ kinh nghiém.

- Tang cudng cdng tac kiém tra giam sat viéc thuc hién chinh séach phép
luat vé& phong, chéng bénh lao hang thang, hang quy tai cac Tram Y té. Thuc hién
giam sat 1ong ghép hoat dong giira lao thuong véi lao khang thuéc, lao tré em va
hoat dong lao tiém an, két hop véi viéc dao tao tai chd cam tay chi viéc. Phan hoi
két qua giam sat vai don vi dugc giam sét, 1an sau giam sét chi trong cac van dé
lan trudc da duoc khuyén cdo danh gia két qua va cé cac hinh thac khi cac van dé
lan trude khong dugc cai thién.

- Ung dung cong nghé théng tin trong quan 1y, giam sat diéu tri, théng ké
b&o céo cac hoat dong phong, chéng bénh lao. Cap nhat kip thoi thdng tin bénh
nhan vao phan mém Vitimes.

1. KINH PHI’THUC HIEN

1. Tram Y té 1ap du toan kinh phi dé t6 chtc thuc hién Ké hoach phong
chdng bénh lao trén dia ban phudong Tram Lo doan 2026 - 2030.

2. Cac co quan, don vi lién quan thudc phuong, can doi ngudn ngan séach
Nha nudc da duoc phan bo; nguon xa hoi hoa hoac cac nguon khac hop phap theo
quy dinh.

IV. THOI GIAN THUC HIEN

Thoi gian thuc hién: 05 nam tir 2026 dén 2030.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - Xa hoi

Tham muu UBND phudng ban hanh cac vin ban chi dao to chizc Ké hoach
phong chdng bénh lao trén dia ban phuong giai doan 2026 - 2030.

Chiu trach nhiém dén déc Tram y té, cac T6 dan phd va don vi lién quan
thuc hién dung tién do; thuong xuyén kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc
hién Ké hoach.

Phéi hop vai cac co quan, don vi lién quan day manh tuyén truyén kién
thirc vé phong, chong bénh lao dén toan thé nhan dan dé moi ngudi dan biét cach
phong tranh, nhan biét duoc ddu hiéu mic bénh.
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Téng hop, bao céo két qua giri vé UBND phuong vé viéc trién khai to chic
Ké& hoach phong chdng bénh lao trén dia ban phuong Tram Lo trudc ngay 31/12
hang nam.

2. Phong Kinh té, Ha ting va D thi

Phdi hop cac co quan, don vi hudng dan, b tri nguén kinh phi thuc hién Ké
hoach nay.

3. Trung tdm Cung wng dich vu sw nghiép cong

Pay manh cong tac tuyén truyén qua dai truyén thanh phuong, cac to dan
phd, cong thong tin dién tir vé viée trién khai to chire phong chdng bénh lao trén dia
ban phuong giai doan 2026 - 2030.

4. Pé nghi Mat tran t6 quéc Viét Nam va cac té chirc chinh tri - x& hoi
phuong

- Tang cudng cong tac tuyén truyén, gido duc, phoi hop thuc hién céc bién
phap phong, chong bénh lao trong cong dong.

- Giam sét viéc trien khai thyuc hién cac quy dinh cua phap lut ve phong,
chong bénh lao va cac bénh truyeén nhiém, phat hi¢n va kien nghi véi co quan c6
tham quyén xtr ly cac hanh vi vi pham phap luat vé phong, chong bénh lao.

- Phoi ket hop véi co quan, don vi y té trién khai cac hoat dong phong,
chong bénh lao tai dia phuong.

5. Tramy té phwong

Chiu trach nhiém chinh vé k¥ thuat y té, thuc hién du phong, phéat hién sém
va quan 1y diéu tri bénh nhan lao.

Chiu trach nhiém tham muu, huéng dan, don dbc, kiém tra va tong hop béo cao
UBND phuong (Qua Phong Vin hod - X4 hoi) vé viéc thuc hién Ké hoach nay trén
dia ban phuong.

Xay dung cac Ké hoach cu thé thuc hién phong chdng bénh lao trén dia ban
phuong hang nam.

Cung ¢ co s vat chat, ting cuong phét trién nhan e, dao tao nang cao chuyén
mén, ki thuat cho can bo y té; trién khai cac hoat dong tuyén truyén, tur van va cung
cap dich vu phong, chéng bénh lao.

Ap dung chién lwgc 2X (X-quang va Xpert) dé sang loc tich cuc trong cong
dong, dac biét 1a nhoém dbi tuong nguy co cao va ngudi tiép xdc gan bénh nhan lao.

Thuyc hién nghiém tdc md hinh DOTS (diéu tri cd kiém soat truc tiép), dam
bao nguoi bénh udng thube ding, du va déu.

Trién khai thuc hién c4c giai phép nham nang cao chat lugng Chuong trinh
phong, chéng bénh lao tai dia phuong. B4 tri nhan luc, kinh phi dé trién khai cong tac
phong, chng bénh lao dat hiéu qua, dam bao dung quy dinh.

6. C4c T6 dan pho trén dia ban phuong

Phdi hop Véi cac co quan, don vi lién quan, Tram y té va c4c to chuc chinh tri
- x& hoi, Hoi quan chlng tuyén truyén, van dong dén ngudi dan thyuc hién t6t Ké
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hoach phong, chéng bénh lao trén dia ban phuong giai doan 2026 - 2030.
Trén day la Ké hoach phong, chdng bénh lao trén dia ban phuong Tram Lo giai
doan 2026 - 2030, dé nghi cac co quan, don vi nghiém tdc trién khai thuc hign./. -

Noi nhin: /"~ KT. CHU TICH
- UBND tinh Bac Ninh (b/c); —_ PHO CHU TICH
-S&'Y té tinh Bic Ninh (b/c); £ TRA L :

o 7,

- TT Bang uy, TT HDND phuong;

- Chu tich, cac PCT UBND phuong;

- Cac co quan, don vi thuéc UBND phuong;
- Uy ban MTTQ va céc td chire chinh trj - x3 hoi phuong® |
- Tram Y té phuong; \

- Cac T6 dan phd;
- Luu: VT, VHXH.



PHU LUC

CHIi TIEU KE HOACH PHONG CHONG BENH LAO TREN PIA BAN PHUONG TRAM LOQ GIAI POAN 2026-2030

( Kém theo Ké hoach sé

/KH-UBND ngay

thang 03 ndam 2026 ciia UBND phuwong tram 19)

Stt | Nam 2026 2027 2028 2029 2030
1 | Téng s6 ngudi xét nghiém vi sinh tim 340 300 320 345 350
vi khuan lao
2 | Téng s6 lam soi dom truec tiép tim vi 70 75 75 80 85
khuan lao
3 | Téng s6 bénh nhan lao céc thé dugc 15 15 15 16 17
phat hién
4 | Lao phéi cé bang chirng vi khuan hoc 8 8 7 6 6
5 | Lao phdi khéng cé bang chirng vi 12 10 9 8 7
khuan hoc, lao ngoai phdi
6 | S6 bénh nhan lao HIV 0 01 01 1 0
7 | S6 bénh nhan lao tré em 0 1 1 1 1
8 | S8 bénh nhan lao khang thudc 0 1 1 1 1
9 | S6 bénh nhan diéu trj khéi, hoan 15 15 15 16 17
thanh diéu tri
10 | Ty |é khdi, hoan thanh diéu tri 96 97 98 97 98
11 | Ty lé lao cac thé dugc phat 54 47 41 36 20
hién/100.000 dan
12 | Ty | lao phdi cé bang chirng vi khuan 24 22 19 17 10

hoc dugc phat hién/100.000 dan
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